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TEORETICKÁ  ČASŤ ODBORNEJ ZLOŽKY MATURITNEJ SKÚŠKY 

ÉRETTSÉGI SZAKVIZSGA ELMÉLETI RÉSZE 

 

Názov školy: 

Az iskola megnevezése: 

Stredná odborná škola rozvoja vidieka – Vidékfejlesztési Szakközépiskola a Stredná 

športová škola s VJM – Középfokú Sportiskola, Námestie sv. Štefana 1533/3, Dunajská 

Streda – Dunaszerdahely 

 

Školský rok: 2025/2026 

Iskolai év: 2025/2026 

 

Forma:  Ústna skúška 

  Szóbeli vizsga 

 

 

Maturitná skúška – teoretická časť odbornej zložky maturitnej skúšky 

Érettségi vizsga – érettségi szakvizsga  elméleti része 

 

Študijný odbor: 7471 M  Športový manažment 

Tanulmányi szak: 7471 M  Sportmenedzser 

 

Pri vypracovaní maturitných  tém uplatnite vedomosti z predmetov uvedených  za názvom 

jednotlivých tém. Zoznam skratiek  predmetov sa nachádza na konci tém. 

 

Az érettségi témák kidolgozásánál a témák után feltüntetett tantárgyakban elsajátított 

ismereteiket használják fel. A tantárgyak rövidítése a témák alatt található.  

 

Témy - Témák 

 

1. a) Založenie Medzinárodného olympijského výboru – A Nemzetközi Olimpiai 

Bizottság megalakulása - ZSP 

b) Reklama - A reklám  - ZMT  

c) Základné ekonomické pojmy - Közgazdasági alapfogalmak - EKO 

d) Pojem zdravia a jeho zložky – Az egészség fogalma és összetevői - ZDR 

 

2.  a) Základné pojmy teórie tréningu - Az edzéselmélet alapfogalmai - ZSP  
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b) Marketingový mix - A marketing mix  - ZMT 

c) Potreby a statky - Szükségletek és javak - EKO 

d) Účel, špecializácie a proces medicíny – Az orvoslás célja, szakterületei és 

folyamata - ZDR 

 

3. a) Úloha trénera, pedagogické funkcie, interakcia tréner-športovec – Az edző szerepe, 

pedagógiai funkciói, az edző-sportoló interakciói - ZSP 

b) Základné marketingové pojmy - A marketing alapfogalmai - ZMT 

c) História peňazí - A pénz története - EKO 

d) Civilizačné choroby a ich príčiny – Civilizációs betegségek és okaik - ZDR 

 

4.   a) Prezentácia vlastnej športovej disciplíny, histórie, štruktúry zväzu (slovenského, 

medzinárodného), súťaže a pravidlá - Saját sportág bemutatása, története, 

szövetségének szerkezete (szlovák, nemzetközi) versenyszámai és szabályai - ZSP 

b) Marketing v športe - Marketing a sportban - ZMT 

c) Majetok podniku - A vállalat vagyona - EKO 

d) Poruchy príjmu potravy - Táplálkozási zavarok - ZDR 

  

5.   a) Oporná sústava ľudského tela - Az emberi test támasztó rendszere - ZSP  

b) Marketingové prostredie - A marketingkörnyezet - ZMT 

c) Dlhodobý majetok podniku - A vállalat tartós vagyona - EKO  

d) Pojem infekčných ochorení a ich jednotlivé druhy – A járványbetegségek fogalma 

és képviselői - ZDR 

 

6. a) Fyziológia - A fiziológia - ZSP  

b) Marketingová stratégia - A marketingstratégia - ZMT 

c) Obežný majetok - A forgó vagyon - EKO 

d) Typy a príčiny svalových ochorení – Az izombetegségek fajtái és okai - ZDR 

 

7.  a) Zloženie, rozdelenie a vlastnosti svalov - Az izmok összetétele, felosztása és 

tulajdonságai - ZSP 

b) Marketingový prieskum  - Marketingkutatás  - ZMT 

c) Trh - A piac - EKO 

d) Úlohy a choroby dýchacieho systému – A légzőrendszer feladata és betegségei - 

ZDR 

 

8.  a) Koordinačná schopnosť - A koordinációs képesség - ZSP 

b) Rozhodovací proces - A döntési folyamat - PSM 

c) Trhový dopyt a trhová ponuka - Piaci kereslet és kínálat - EKO 

d) Typy športových zranení  - A sportsérülések fajtái  - ZDR 

 

9.   a) Pohyblivosť kĺbov - Ízületi mozgékonyság - ZSP 
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b) Vonkajšie a vnútorné vplyvy okolia na organizáciu - A szervezet külső  és belső 

környezeti hatásai - PSM 

c) Náklady, výnosy, výsledok hospodárenia - Költségek, hozamok, gazdálkodás 

eredménye - EKO 

d) Význam a choroby obehového systému – A keringési szervrendszer jelentősége és 

betegségei - ZDR 

 

10.  a) Taktická príprava - A taktikai felkészítés - ZSP 

b) Teórie moderného manažmentu - A modern menedzsment elméletei - PSM 

c) Národné hospodárstvo – A nemzetgazdaság - EKO 

d) Charakteristika pohlavných a hematologických chorôb – A nemi- és a 

vérbetegségek jellemzése - ZDR 

  

11.  a) Kritériá technickej prípravy - A technikai előkészítés kritériumai - ZSP 

b) Vývoj manažmentu - A menedzsment kezdetei - PSM 

c) Bankový systém - A bankrendszer - EKO  

d) Charakteristika škodlivých závislostí a návykov – Káros szenvedélyek és 

függőségek jellemzése – ZDR 

 

12.  a) Klasifikácia a charakteristika rýchlostných zručností - A gyorsasági készség 

felosztása és jellemzése - ZSP 

b) Osobnosť manažéra - A menedzser személyisége - PSM  

c) Poistenie - Biztosítások - EKO 

d) Charakteristika a proces výživy – A táplálkozás jellemzése és folyamata - VWS 

 

13.  a) Vytrvalostné schopnosti - Állóképesség - ZSP 

b) Štýly riadenia - Vezetési stílusok - PSM  

c) Vznik a vývoj teórie podnikania - A vállalkozás elméletének kialakulása és 

fejlődése - MYP 

d) Charakteristika, význam a klasifikácia živín – A tápanyagok jellemzése, jelentősége 

és felosztása - VWS 

 

14.  a) Fyzická zdatnosť - Az erőadottság - ZSP 

b) Funkcie manažmentu - Menedzsment funkciók - PSM 

c) Základné pojmy teórie podnikania - A vállalkozás elméletének alapfogalmai - MYP  

d) Základná energetická potreba a jej výpočet – Az alapenergiaszükséglet és 

kiszámítása – VWS 

 

15.  a) Zakázané látky zvyšujúce výkonnosť, doping, antidopingový kódex, charakteristika 

pojmu fair play - Tiltott teljesítményfokozó anyagok, dopping, doppingellenes kódex, 

a fair play fogalom jellemzése - ZSP 

b) Základné organizačné formy - Szervezeti alapformák - PSM 
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c) Podnik, klasifikácia podnikov a životný cyklus podniku - A vállalat, a vállalatok 

formái és a vállalat életciklusa - MYP 

d) Základy športovej výživy – A sporttáplálkozás alapjai – sportdietetika – VWS 

 

16.  a) Staroveké olympijské hry, charakteristické črty športovej histórie pravekej 

komunity, charakteristické črty športovej histórie staroveku - Az antik olimpiai 

játékok, az ősközösség sporttörténetének jellemző vonásai, az ókor sporttörténetének 

jellemző vonásai - ZSP 

b) Športové súťaže - Sportversenyek - PRX  

c) Podnikateľské vízie, ciele a stratégie - Vállalkozói víziók, célok és stratégiák - MYP 

d) Psychológia športu, emócie, sebaregulácia v športe – A sportpszichológia, 

érzelmek, önszabályozás a sportban - ZPY 

 

17.  a) Osobitosti športového tréningu v rôznych vývinových, vekových obdobiach, 

rozdiely v plánovaní tréningového procesu rôznych pohlaví - A testedzés életkori 

sajátosságai, nemi különbségek az edzésfolyamat tervezésében - ZSP 

b) Klubové filozofie - Klubfilozófiák - PRX 

c) Malé a stredné podnikanie – Kis és középvállalkozások – MYP  

d) Psychologická analýza pracovného procesu  - A munkafolyamat pszichológiai 

elemzése  - ZPY 

 

18.  a) Druhy únavy, charakteristika jej príčin, význam a druhy aktívneho a pasívneho 

odpočinku, regenerácia, masáže - A fáradtság fajtái, okainak jellemzése, aktív, passzív 

pihenés, regeneráció, a masszázs jelentősége, fajtái - ZSP 

b) Prezentácia vlastnej športovej disciplíny študenta - A tanuló saját sportágának 

bemutatása - PRX  

c) Rodinné podnikanie - Családi vállalkozások - MYP  

d) Motivácia a potreby  - Motiváció és szükségletek  - ZPY 

 

19.   a) Telesná kultúra stredoveku - A középkor  testkultúrája - ZSP 

b) Rola médií v športe - A média szerepe a sportban - PRX 

c) Nové trendy v podnikaní – Új vállalkozási irányzatok – MYP  

d) Pracovná záťaž a regenerácia síl – Munkaterhelés és erő regenerációja - ZPY 

 

20.   a) Kultúra tela v období prechodu do modernej doby - Az újkorba való átmenet 

időszakának testkultúrája - ZSP 

b) Úspech a neúspech v športe - Siker és a sikertelenség a sportban - PRX 

c) Právo a teória právneho štátu - A jog és jogállam elmélete - PRN  

d) Človek a jeho pracovné prostredie – Az ember és munkakörnyezete - ZPY 

 

21.  a) Biomechanika - A biomechanika - ZSP 

b) Význam a úlohy účtovníctva - A könyvvitel jelentősége és feladatai - PRX   
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c) Základy Zákona o športe - A Sporttörvény alapjai - PRN 

d) Činnosť a charakteristika riadiaceho pracovníka – A vezető dolgozó tevékenysége 

és jellemzése - ZPY 

 

22.  a) Charakteristika športového talentu a zásady výberu talentov - A sporttehetség 

jellemzése és a tehetség kiválasztásának alapelvei - ZSP 

b) Súvaha - A mérleg - PRX 

  c) Zákon o ochrane spotrebiteľov - A Fogyasztóvédelmi törvény - PRN  

d) Psychológia ako veda a jej vplyv na zdravie – A pszichológia mint tudomány és 

hatása az egészségre – ZPY 

 

23.  a) Evidencia tréningového procesu, hlavné dokumenty trénera (vo vlastnej športovej 

disciplíne) - A sportedzés evidenciája, az edző fő dokumentumai (saját sportágban) - 

ZSP 

b) Účtovná dokumentácia - Könyvviteli dokumentáció - PRX  

c) Občiansky zákonník - A Polgárjogi Törvénykönyv - PRN  

d) Duchovný rozvoj a duchovné procesy – A lelki fejlődés és a lelki folyamatok - ZPY 

  

24.  a) Rozdiel medzi vrcholovým a amatérskym športom - Az élsport és az amatőrsport 

közti különbségek - ZSP  

b) Jednoduché účtovníctvo  - Egyszerű könyvvitel  - PRX 

c) Obchodný zákonník - A Kereskedelmi Törvénykönyv - PRN 

d) Psychológia osobnosti – A személyiség pszichológiája - ZPY 

 

25.  a) Vývoj telesnej kultúry na Slovensku - A testkultúra fejlődése Szlovákiában - ZSP  

b) Podnikateľský plán - Vállalkozói terv - PRX  

c) Zákonník práce – A Munka Törvénykönyve – PRN  

d) Duševné zdravie, stres, psychohygiena športovcov – A lelki egészség és a stressz, 

a sportolók pszichohigiéniája - ZPY 

 

 

 

 

 

 

Skratky predmetov: 

A tantárgyak rövidítése: 

EKO – Ekonomika - Közgazdaságtan 

MYP –  Základy podnikateľského myslenia - A vállalkozói alapismeretek 

PRN - Právna náuka – Jogi ismeretek 

PRX – Odborná prax – Szakmai gyakorlat 
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PSM – Športový manažment - Sportmenedzsment 

VWS – Výživa a šport – Táplálkozás és sport 

ZDR – Zdravoveda - Egészségtan 

ZMT – Základy marketingu – Marketing alapismeretek 

ZPY – Základy psychológie – Pszichológiai alapismeretek 

ZSP – Základy športovej prípravy – Sportfelkészítési alapismeretek 

 


