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TEORETICKA CAST ODBORNEJ ZLOZKY MATURITNEJ SKUSKY
ERETTSEGI SZAKVIZSGA ELMELETI RESZE

Nazov Skoly:

Az iskola megnevezése:

Stredna odborna $kola rozvoja vidieka — Vidékfejlesztési Szakkozépiskola a Stredna
$portova Skola s VIM — Kozépfoki Sportiskola, Namestie sv. Stefana 1533/3, Dunajska
Streda — Dunaszerdahely

Skolsky rok: 2025/2026
Iskolai év: 2025/2026

Forma: Ustna skaska
Szobeli vizsga

Maturitné skuska — teoretické ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skasky
Erettségi vizsga — érettségi szakvizsga elméleti része

Studijny odbor: 7471 M Sportovy manaZment
Tanulmanyi szak: 7471 M Sportmenedzser

Pri vypracovani maturitnych tém uplatnite vedomosti z predmetov uvedenych za nadzvom
jednotlivych tém. Zoznam skratiek predmetov sa nachddza na konci tém.

Az ¢érettségi témak kidolgozasanal a témak utan feltiintetett tantargyakban elsajatitott
ismereteiket hasznaljak fel. A tantargyak roviditése a témak alatt talalhato.

Témy - Témak

1. a) Zalozenie Medzinarodného olympijského vyboru — A Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag megalakulasa - ZSP
b) Reklama - A reklam - ZMT
C) Zéakladné ekonomické pojmy - Kozgazdasagi alapfogalmak - EKO
d) Pojem zdravia a jeho zlozky — Az egészség fogalma és Osszetevdi - ZDR

2. a) Zakladné pojmy teorie tréningu - Az edzéselmélet alapfogalmai - ZSP
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b) Marketingovy mix - A marketing mix - ZMT

c) Potreby a statky - Sziikségletek és javak - EKO

d) Ugel, $pecializacie a proces mediciny — Az orvoslas célja, szakteriiletei és
folyamata - ZDR

3. a) Uloha trénera, pedagogické funkcie, interakcia tréner-§portovec — Az edz6 szerepe,
pedagdgiai funkcioi, az edzd-sportold interakcidi - ZSP
b) Zakladné marketingové pojmy - A marketing alapfogalmai - ZMT
c¢) Historia penazi - A pénz torténete - EKO
d) Civiliza¢né choroby a ich pri¢iny — Civilizacios betegségek és okaik - ZDR

4. a) Prezentacia vlastnej Sportovej discipliny, historie, Struktary zvédzu (slovenského,
medzinarodného), sutaze apravidlda - Sajat sportdag bemutatdsa, torténete,
szovetségének szerkezete (szlovak, nemzetkozi) versenyszamai és szabalyai - ZSP
b) Marketing v Sporte - Marketing a sportban - ZMT
c) Majetok podniku - A vallalat vagyona - EKO
d) Poruchy prijmu potravy - Taplalkozasi zavarok - ZDR

5. a) Oporna ststava 'udského tela - Az emberi test tamaszto rendszere - ZSP
b) Marketingové prostredie - A marketingkérnyezet - ZMT
c) Dlhodoby majetok podniku - A vallalat tartés vagyona - EKO
d) Pojem infekénych ochoreni a ich jednotlivé druhy — A jarvanybetegségek fogalma
¢és képviseldi - ZDR

6. a) Fyziologia - A fiziologia - ZSP
b) Marketingova stratégia - A marketingstratégia - ZMT
c) Obezny majetok - A forgd vagyon - EKO
d) Typy a pri¢iny svalovych ochoreni — Az izombetegségek fajtai és okai - ZDR

7. a) Zlozenie, rozdelenie a vlastnosti svalov - Az izmok Osszetétele, felosztasa és
tulajdonsagai - ZSP
b) Marketingovy prieskum - Marketingkutatas - ZMT
¢) Trh - A piac - EKO
d) Ulohy a choroby dychacieho systému — A légz6rendszer feladata és betegségei -
ZDR

8. a) Koordina¢na schopnost’ - A koordinacios képesség - ZSP
b) Rozhodovaci proces - A dontési folyamat - PSM
¢) Trhovy dopyt a trhova ponuka - Piaci kereslet és kinalat - EKO
d) Typy sSportovych zraneni - A sportsériilések fajtai - ZDR

9. a) Pohyblivost’ kibov - Iziileti mozgékonysag - ZSP
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

b) Vonkajsie a vntitorné vplyvy okolia na organizaciu - A szervezet kiilsé és belsd
kornyezeti hatasai - PSM

¢) Naklady, vynosy, vysledok hospodarenia - Koltségek, hozamok, gazdalkodas
eredménye - EKO

d) Vyznam a choroby obehového systému — A keringési szervrendszer jelentdsége €s
betegségei - ZDR

a) Takticka priprava - A taktikai felkészités - ZSP

b) Teérie moderného manazmentu - A modern menedzsment elméletei - PSM

¢) Narodné hospodarstvo — A nemzetgazdasag - EKO

d) Charakteristika pohlavnych a hematologickych chordb — Anemi- ¢és a
vérbetegségek jellemzése - ZDR

a) Kritéria technickej pripravy - A technikai elokészités kritériumai - ZSP

b) Vyvoj manazmentu - A menedzsment kezdetei - PSM

¢) Bankovy systém - A bankrendszer - EKO

d) Charakteristika S$kodlivych zavislosti a navykov — Karos szenvedélyek ¢és
fliggdségek jellemzése — ZDR

a) Klasifikacia a charakteristika rychlostnych zrucnosti - A gyorsasagi készség
felosztasa ¢és jellemzése - ZSP

b) Osobnost’ manazéra - A menedzser személyisége - PSM

c) Poistenie - Biztositasok - EKO

d) Charakteristika a proces vyzivy — A taplalkozas jellemzése és folyamata - VWS

a) Vytrvalostné schopnosti - Alloképesség - ZSP

b) Styly riadenia - Vezetési stilusok - PSM

€) Vznik a vyvoj teorie podnikania - A vallalkozas elméletének kialakulasa és
fejlédése - MYP

d) Charakteristika, vyznam a klasifikacia Zzivin — A tapanyagok jellemzése, jelentOsége
¢s felosztasa - VWS

a) Fyzicka zdatnost’ - Az erdadottsag - ZSP

b) Funkcie manazmentu - Menedzsment funkciok - PSM

c¢) Zakladné pojmy tedrie podnikania - A vallalkozas elméletének alapfogalmai - MYP
d) Zakladna energeticka potreba ajej vypocet — Az alapenergiasziikséglet ¢és
kiszdmitasa — VWS

a) Zakazané latky zvysujice vykonnost, doping, antidopingovy kodex, charakteristika
pojmu fair play - Tiltott teljesitményfokozo anyagok, dopping, doppingellenes kodex,
a fair play fogalom jellemzése - ZSP

b) Zakladné organiza¢né formy - Szervezeti alapformak - PSM
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¢) Podnik, klasifikacia podnikov a zivotny cyklus podniku - A vallalat, a vallalatok
formai és a vallalat életciklusa - MYP
d) Zaklady Sportovej vyzivy — A sporttaplalkozas alapjai — sportdietetika — VWS

16. a) Staroveké olympijské hry, charakteristické Crty Sportovej historie pravekej
komunity, charakteristické Crty Sportovej historie staroveku - Az antik olimpiai
jatékok, az 6skozdsség sporttorténetének jellemzd vondsai, az okor sporttdrténetének
jellemzd vonasai - ZSP
b) Sportové sut'aze - Sportversenyek - PRX
¢) Podnikatel'ské vizie, ciele a stratégie - Vallalkozoi viziok, célok és stratégiak - MYP
d) Psycholégia Sportu, emocie, sebaregulacia v Sporte — A sportpszichologia,
érzelmek, onszabalyozas a sportban - ZPY

17. a) Osobitosti S$portového tréningu v réznych vyvinovych, vekovych obdobiach,
rozdiely v planovani tréningového procesu roznych pohlavi - A testedzés életkori
sajatossagai, nemi kiillonbségek az edzésfolyamat tervezésében - ZSP
b) Klubové filozofie - Klubfilozéfiak - PRX
) Malé a stredné podnikanie — Kis és kozépvallalkozasok — MYP
d) Psychologickd analyza pracovného procesu - A munkafolyamat pszichologiai
elemzése - ZPY

18.  a) Druhy tnavy, charakteristika jej pri¢in, vyznam a druhy aktivneho a pasivneho
odpocinku, regeneracia, masaze - A faradtsag fajtai, okainak jellemzése, aktiv, passziv
pihenés, regeneracio, a masszazs jelentosége, fajtai - ZSP
b) Prezenticia vlastnej Sportovej discipliny Studenta - A tanuld sajat sportdganak
bemutatasa - PRX
¢) Rodinné podnikanie - Csaladi vallalkozasok - MYP
d) Motivacia a potreby - Motivacio és sziikségletek - ZPY

19.  a) Telesna kultara stredoveku - A kézépkor testkulturaja - ZSP
b) Rola médii v Sporte - A média szerepe a sportban - PRX
¢) Nové trendy v podnikani — Uj véllalkozasi iranyzatok — MYP
d) Pracovna zat'az a regeneracia sil — Munkaterhelés és erd regeneracidja - ZPY

20.  a) Kultara tela v obdobi prechodu do modernej doby - Az ujkorba valdé atmenet
idészakéanak testkultaraja - ZSP
b) Uspech a netispech v §porte - Siker és a sikertelenség a sportban - PRX
C) Pravo a tedria pravneho Statu - A jog és jogallam elmélete - PRN
d) Clovek a jeho pracovné prostredie — Az ember és munkakornyezete - ZPY

21.  a) Biomechanika - A biomechanika - ZSP
b) Vyznam a tlohy uctovnictva - A kényvvitel jelentdsége és feladatai - PRX
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¢) Zaklady Zakona o Sporte - A Sporttorvény alapjai - PRN
d) Cinnost’ a charakteristika riadiaceho pracovnika — A vezet6 dolgoz6 tevékenysége
¢s jellemzése - ZPY

22. a) Charakteristika Sportového talentu azasady vyberu talentov - A sporttehetség
jellemzése és a tehetség kivalasztasanak alapelvei - ZSP
b) Stivaha - A mérleg - PRX
¢) Zakon o ochrane spotrebitel'ov - A Fogyasztovédelmi torvény - PRN
d) Psycholdgia ako veda a jej vplyv na zdravie — A pszichologia mint tudomany és
hatasa az egészségre — ZPY

23.  a) Evidencia tréningového procesu, hlavné dokumenty trénera (Vo vlastnej Sportovej
discipline) - A sportedzés evidencidja, az edzd f6 dokumentumai (sajat sportagban) -
ZSP

b) Uétovna dokumentacia - Kényvviteli dokumentécié - PRX
c¢) Obciansky zédkonnik - A Polgérjogi Torvénykonyv - PRN
d) Duchovny rozvoj a duchovné procesy — A lelki fejlodés és a lelki folyamatok - ZPY

24.  a) Rozdiel medzi vrcholovym a amatérskym Sportom - Az élsport és az amatOrsport
kozti kiilonbségek - ZSP
b) Jednoduché uctovnictvo - Egyszerii konyvvitel - PRX
¢) Obchodny zakonnik - A Kereskedelmi Torvénykonyv - PRN
d) Psychologia osobnosti — A személyiség pszichologidja - ZPY

25.  a) Vyvoj telesnej kultury na Slovensku - A testkultara fejlddése Szlovakidban - ZSP
b) Podnikatel'sky plan - Vallalkozoi terv - PRX
¢) Zakonnik prace — A Munka Toérvénykonyve — PRN
d) Dusevné zdravie, stres, psychohygiena Sportovcov — A lelki egészség ¢€s a Stressz,
a sportolok pszichohigiénidja - ZPY

Skratky predmetov:

A tantargyak roviditése:

EKO — Ekonomika - K6zgazdasagtan

MYP — Zaklady podnikatel'ského myslenia - A vallalkozoéi alapismeretek
PRN - Pravna nauka — Jogi ismeretek

PRX — Odborna prax — Szakmai gyakorlat
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PSM — Sportovy manazment - Sportmenedzsment
VWS — Vyziva a Sport — Taplalkozas és sport

ZDR — Zdravoveda - Egészségtan

ZMT — Zaklady marketingu — Marketing alapismeretek
ZPY — Zaklady psycholdgie — Pszicholdgiai alapismeretek
ZSP — Zaklady Sportovej pripravy — Sportfelkészitési alapismeretek



